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— Quem somos?

Somos a ECOAR SINTROPIA Uma Startup de Consultoria em
Sistemas Agroflorestais Biodiversos. Trabalhamos com visitas de
avaliacao e de manejo organico / agroflorestal, coleta e analise de solo,
plano de manejo e adubacao organica. Desenhamos, implantamos e
manejamos sistemas agroflorestais com diferentes focos de producao.
Promovemos capacitacdes, vivéncias e cursos em Agrocologia e
Sistemas Agroflorestais Agroecoldgicos e Sintropia.

Este calendario foi elaborado com base no Calendario da Agroecologia
2021 da CAPA / ITAIPU/FLD e do Calendario Biol6gico-Dinamico
elaborado por Mario Barbarioli para a Assesoar.

Visite nosso site e tenha mais informac¢des sobre nossos servigos
www.ecoarsintropia.com.br




COMO USAR O CALENDARIO?

A lua controla as marés oceanicas, influencia os lencdis freaticos sob nossos pés, assim como o
movimento de fluidos em plantas. Mesmo massas continentais de terra tendem a se deformar com a
passagem das fases da lua. Compreender seus efeitos e ajustar suas tarefas em conformidade com estas
fases é a base deste calendario.

Priorize as atividades de semeadura, transplante, manejos e colheita, de acordo com as indicacdes
mostradas abaixo:

DIAS FAVORAVEIS A FRUTOS E PLANTAS QUE PRODUZEM SEMENTES.
Tomate, milho, feijao, pepino, berinjela, pimentao, girassol, gergelim, etc.

. DIAS FAVORAVEIS A FLORES (ORNAMENTAIS E MEDICINAIS)
Couve-flor, brécolis, flores ornamentais e medicinais, etc.

DIAS FAVORAVEIS A RAIZES
Mandioca, cenoura, beterraba, batata, rabanete, tubérculos, bulbos, etc.

DIAS FAVORAVEIS A FOLHAS E CAULES
Alface, repolho, espinafre, cana de actucar, pastagens forrageiras, etc.

INICIO DO PERIODO DA LUA ASCENDENTE
Periodo para enxertos e colheita de frutos, flores e ervas medicinais.

A INICIO DO PERIODO DA LUA DESCENDENTE
Periodo para semeaduras, transplantes de mudas e podas de arvores.
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Periodo para enxertos e colheita de
frutos, flores e ervas medicinais.

CRESCENTE, 30. . CHEIA, 8. A DESCENDENTE 12a25

Periodo para semeaduras, transplante
de mudas e podas de arvores.
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