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Prefacio

Este MANUAL TECNICO DE PLANTAS DE COBERTURA é o resultado de informa-
¢Oes obtidas ao longo de muitos anos de pesquisa e experiéncias praticas no
campo, nos mais diversos ambientes, niveis de fertilidade e regides agroecold-
gicas brasileiras, bem como em diferentes sistemas produtivos.

As informagbes aqui contidas se aplicam diretamente nas propriedades
rurais, a partir do adequado DIAGNOSTICO para implantacao das espécies
de plantas de cobertura que melhor se adaptam as condicées especificas
de acordo com a necessidade das culturas comerciais.

A implantacéo dessas espécies, isoladas ou em coquetéis, sdo ferramentas
fundamentais para o incremento do sistema de ROTACAO DE CULTURAS,
para o desenvolvimento de um sistema de PLANTIO DIRETO de qualidade.

Certamente a implementacao do uso dessas espécies ird contribuir para a
protecao do solo, melhoria dos atributos fisicos, quimicos e bioldgicos, assim
como promover uma maior BIODIVERSIDADE nos sistemas produtivos, contri-
buindo para uma AGRICULTURA MAIS INTELIGENTE E SUSTENTAVEL.

Dr. Ademir Calegari
Enge. Agrénomo Pesquisador Sénior

IAPAR
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Projeto Solo Vivo

0 que é o Prajelo Solo Vive (PSV)?

E uma ferramenta que trabalha por exceléncia a bioativacao dos sistemas produ-
tivos (solo e planta), através das Plantas de Cobertura.

O Projeto SOLO VIVO é uma iniciativa da WeBBio Academy, que torna possivel
identificar, selecionar a nivel de campo, alternativas, estratégias e praticas de
manejo e producao agricola sustentaveis que promovam um maior equilibrio
nas relagdes solo-agua-planta, levando a maiores produtividades e rentabilida-
de com um minimo impacto ambiental, proporcionando um melhor e mais
inteligente aproveitamento dos recursos naturais e uma maior racionalidade no
uso dos insumos necessarios aos meios de producao agricola.

agua JEE

“O Projeto terd duragéo de
trés anos numa mesma drea,
cobrindo os principais estados
produtivos brasileiros”.




MANUAL TECNICO

Importancia do ‘Projeto

« RESGATAR A SAUDE DO SOLO:
- Proporcionar ao solo um elevado potencial produtivo para as culturas
através do equilibrio nos seus atributos quimicos, fisicos e bioldgicos.

o INTEGRAR FERRAMENTAS QUE CONTRIBUAM PARA UM MELHOR
MANEJO DO SISTEMA SOLO-PLANTA-AGUA E QUE HARMONIZEM OS
DIVERSOS COMPONENTES DO SISTEMA PRODUTIVO:

- Adocao massiva de diferentes plantas de cobertura (isoladas ou coquetéis)
de acordo com necessidades identificadas pelo diagndstico de cada area;

- Integracgao lavoura Pecudria Floresta (ILPF);

- Tecnologias em Bioativacao;

- Ativos bioldgicos.
o DIVERSIFICAR, CONSORCIAR E ROTACIONAR AS CULTURAS:

- Avaliagao customizada para cada propriedade;

- Andlise de tecido vegetal para determinacgao dos teores de nutrientes.
« RETOMAR O VERDADEIRO SISTEMA DE PLANTIO DIRETO NA PALHA

COM QUALIDADE:
- Protecao do solo e diminuicao dos riscos de erosao;

- Elevacao nas taxas de infiltracdo e retencao de dgua no perfil do solo;
- Incremento da matéria organica;

- Maior disponibilidade de nutrientes;

- Incremento na populagao macro, meso, microfauna e flora;

- Menor ocorréncia e propagacdo de plantas daninhas.




Ostratégias de cdo

DIAGNOSTICO DA AREA

Antes do plantio:

- Serdo feitas andlises de solo padrdo georeferenciadas de 0-10cm, 0-20cm,
20-40cm e andlises nematoldgicas para todos os tratamentos.
Durante o crescimento da cobertura:

« Avaliacbes bioldgicas (nematoides e microrganismos);

« Mensurar periodicamente o crescimento vegetativo das plantas;

« Avaliacado do crescimento radicular e efeitos no perfil do solo (compacta-
¢ao), através da abertura de trincheiras;

- Avaliacdo da matéria seca das plantas de cobertura, a qual devera ser
efetuada no pleno florescimento das plantas, antes da realizacdo do
manejo (mecanico e/ou quimico);

«+ Avaliacdo da supressao das populacdes de plantas invasoras (daninhas).

Apods o manejo da cobertura:
- Avaliacao dos atributos qualitativos do solo (quimico, fisico e bioldgico).

« Como ferramenta estratégica para se obter melhores resultados,
o bioativador Penergetic® Kompost - Solo deverd ser aplicado
em drea total antes da implantac¢édo do PSV

- Serdo realizadas avaliagbes agronémicas e econdmicas de todas
as dreas do PSV




Tmplantacao das Culturas de
’I'/,elfﬁowbreafl)S’l/

As culturas deverao seguir recomendacao de fertilizacao e correcdo do solo
pela Equipe Técnica do PSV e sera recomendado o uso dos bioativadores
Penergetic® Kompost - Solos na implantacdao do Projeto e Penergetic®
Pflanzen - Planta durante o desenvolvimento da cultura.

Colheita

As areas do PSV serdo comparadas com o manejo usado pelo
Produtor. Serdo efetuadas as colheitas das culturas de verdao
(soja, milho, algodao, feijao, etc) sobre as plantas de cobertura e

comparadas com as areas testemunha do Produtor. Estas avalia-
¢Oes deverao ser conduzidas nos mesmos locais (lado a lado).

Resultados Esperados

« Resgate da saude do solo promovendo o reequilibrio da biota através do
Sistema de Plantio Direto na Palha com qualidade (incluindo plantas de cober-
tura, rotacao de culturas) e o uso de ferramentas promotoras da bioativacao;

« Uso adequado e racional de insumos, diminuindo os custos de producao
e aumentando a rentabilidade da atividade agricola;

- Contribuir para o desenvolvimento de sistemas sustentaveis de produ-
cao, melhorando a qualidade da vida de quem consome e de quem
produz alimentos;

- Produzir alimentos mais saudaveis e diminuir o efeito maléfico do uso
massivo de insumos quimicos no meio ambiente.




PLANTAS DE COBERTURA - PRIMAVERA/VERAO

Nome comum Milheto
IDENTIFICACAO Nome cientifico Pennisetum glaucum
Familia Poaceae (Graminea)
Peso de 1000 sementes 3,7 a4 (gramas)
Sistema Radicular Fasciculado
Altura 1,5a2,5(m)
Habito de crescimento Touceira ereto
CARACTERISTICAS Florescimento 45 a 50 (dias)
Ciclo 130 a 140 (dias)
Massa verde 50 a 60 (t/ha)
Massa seca 8,0a 15 (t/ha)
Tolerancia a geada Suscetivel
EPOCA DE SEMEADURA SETEMBRO A MAIO
Em linha 15 (kg/ha)
Alanco 20 (kg/ha)
SEMEADURA Espacamento entre linhas (17 a 34 cm) 65 a 75 (sementes/m linear)
Em misturas com 2 a 3 coberturas 6 a 8 (kg/ha)
Em misturas com 4 a 6 coberturas 5a 6 (kg/ha)
Consoércio Emlpha e
com milho Alanco
Pratylenchus brachyurus FR<1
Meloidogyne incognita FR<1
Meloidogyne javanica FR<1
NEMATOIDES ' Heterodera glycines FR<1
Rotylenchulus reniformis FR<1
Pratylenchus coffeae -
Pratylenchus zea -

RECICLAGEM
DE NUTRIENTES

Nitrogénio (na matéria seca) 2
Fésforo P20s (na matéria seca)
Potassio K20 (na matéria seca)

0,34 a 3,40 (%)
0,13 a 0,29 (%)
1,05 a 3,80 (%)

Pouco exigente em Fosforo.
Reduz Fusarium e Rhizoctonia.

Vantagens

Elevada capacidade de reciclar
potassio (200- 400 kg/ha).

INDICACOES

Pode aumentar a populacéo de lagartas.

Nao incorporar panicolas, com sementes
viaveis, de milheto no solo, pois as
mesmas poderao aumentar a
populagao de Fusarium sp. e outros
fungos no solo.

Pontos de Atencao
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Nome comum Crotalaria spectabilis
IDENTIFICACAO Nome cientifico Crotalaria spectabilis
Familia Fabaceae (Leguminosa)
Peso de 1000 sementes 16 a 19 (gramas)
Sistema Radicular pivotante-ramificado
Altura 1,0a1,5(m)
Habito de crescimento Arbustivo ereto
CARACTERISTICAS Florescimento 110 - 140 (dias)
Ciclo 170 a 180 (dias)
Massa verde 20 a 30 (t/ha)
Massa seca 4 a6 (t/ha)
Tolerancia a geada Suscetivel
EPOCA DE SEMEADURA OUTUBRO A FEVEREIRO
Em linha 12 a 15 (kg/ha)
Alanco 15 (kg/ha)
SEMEADURA Espacamento entre linhas (25 - 50 cm) 25 a 30 (sementes/m linear)
Em misturas com 2 a 3 coberturas 10 (kg/ha)
Em misturas com 4 a 6 coberturas 8 (kg/ha)
Consorcio Emlinha 10 (kg/ha)
com milho Alanco 20 (kg/ha)
Pratylenchus brachyurus FR<1
Meloidogyne incognita FR<1
Meloidogyne javanica FR<1
NEMATOIDES' Heterodera glycines FR<1
Rotylenchulus reniformis Suscetivel/Mod. Resistente
Pratylenchus coffeae FR<1
Pratylenchus zea FR<1
Nitrogénio (na matéria seca) 2 1,97 a 3,30 (%)
Dlélﬁ:bgrk&cﬁ%s Fésforo P20s (na matéria seca) 0,07 a 0,25 (%)
Potassio K20 (na matéria seca) 0,78 a 1,78 (%)

Reducéao drastica na

Vantagens populagdo de nematoides.

INDICACOES

Dificil controle de plantas fora de estagio.

Dificuldade de manejo com dessecacao
na fase de maturagéo das vagens.

Pontos de Atencao Recomendacéo no plantio tardio - 22 safra
(20 kg/ha) em linha e (25 kg/ha) a lango.

N&o semear isolada em areas com
elevada populacao de mofo branco.




PLANTAS DE COBERTURA - PRIMAVERA/VERAO

Nome comum Crotalaria ochroleuca
IDENTIFICAGAO Nome cientifico Crotalaria ochroleuca
Familia Fabaceae (Leguminosa)
Peso de 1000 sementes 6 a 8 (gramas)
Sistema Radicular pivotante-profundo
Altura 1,5a2,0(m)
Habito de crescimento Arbustivo ereto
CARACTERISTICAS Florescimento 120 a 135 (dias)
Ciclo 175 a 190 (dias)
Massa verde 20 a 30 (t/ha)
Massa seca 7 a 10 (t/ha)

Tolerancia a geada Suscetivel
EPOCA DE SEMEADURA SETEMBRO A MARCO

Em linha 10 (kg/ha)
. Alanco 12 (kg/ha)
ﬁ% SEMEADURA Espacamento entre linhas (34 a 50 cm) 40 a 45 (sementes/m linear)
- Em misturas com 2 a 3 coberturas 10 (kg/ha)
Em misturas com 4 a 6 coberturas 8 (kg/ha)
Consorcio Emlinha 5 a 8 (kg/ha)
com milho Alanco 20% a mais
Pratylenchus brachyurus Suscetivel/Mod. Resistente
Meloidogyne incognita Suscetivel/Mod. Resistente
Meloidogyne javanica Suscetivel/Mod. Resistente
NEMATOIDES ' Heterodera glycines FR<1
Rotylenchulus reniformis FR<1
Pratylenchus coffeae -
Pratylenchuszea -
Nitrogénio (na matéria seca) 2 0,80 a 1,25 (%) '
Drélﬁ:bgrlﬁﬁc,ﬁ‘gs Fésforo P20s (na matéria seca) 0,06 a 0,08 (%) , d

Potassio K20 (na matéria seca) 0,50 a 0,87 (%)

Crescimento rapido, raizes
Vantagens pivotantes, recuperadora de solos.
Elevada fitomassa.

INDICACOES

Atentar para 0 manejo da cobertura,
antes do pleno florescimento (aumento
de fibras) que pode dificultar o plantio

da cultura posterior.

Pontos de Atencao

-
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PLANTAS DE COBERTURA - PRIMAVERA/VERAO

IDENTIFICAGAO

CARACTERISTICAS

SEMEADURA

Consorcio
com milho

NEMATOIDES'

RECICLAGEM
DE NUTRIENTES

INDICACOES

Marcagdes de ' e ?na pagina 26

AN T

Nome comum

Nome cientifico

Familia

Peso de 1000 sementes
Sistema Radicular
Altura

Habito de crescimento
Florescimento

Ciclo

Massa verde

Massa seca

Tolerancia a geada
EPOCA DE SEMEADURA
Emlinha

Alanco

Espagamento entre linhas (25 - 50 cm)
Em misturas com 2 a 3 coberturas
Em misturas com 4 a 6 coberturas

Em linha

Alanco

Pratylenchus brachyurus
Meloidogyne incognita
Meloidogyne javanica
Heterodera glycines
Rotylenchulus reniformis
Pratylenchus coffeae
Pratylenchus zea

Nitrogénio (na matéria seca) 2
Fosforo P20s (na matéria seca)
Potassio K20 (na matéria seca)

Vantagens

Pontos de Atencao

Crotalaria juncea
Crotalaria juncea
Fabaceae (Leguminosa)
50 (gramas)
Pivotante-profundo

2,0a3,0(m)
Arbustivo ereto
70 a 130 (dias)
170 a 180 (dias)
35 a 60 (t/ha)
10a 15 (t/ha)
Suscetivel
SETEMBRO A MARCO
25 (kg/ha)
30 (kg/ha)
25 - 30 (sementes/m linear)
10 a 15 (kg/ha)
8a 12 (kg/ha)
15 a 18 (kg/ha)

20 % a mais
Suscetivel
Suscetivel/Mod. Resistente
FR<1
FR<1
FR<1

1,13 a 4,40 (%)
0,09 a 0,37 (%)
0,57 a 3,37 (%)

Alta capacidade de fixacao de
Nitrogénio.

Melhoradora e recuperadora de solos.

Efeitos alelopaticos em diversas
plantas invasoras.

Hospedeira de Pratylenchus
brachiurus, e também dos fungos
Ceratocystis fimbriata/Fusarium, etc.

N&o recomendada em consércio com
milho devido ao crescimento rapido e
dificuldade de colheita.




Plantas de Cobertura

PLANTAS DE COBERTURA - PRIMAVERA/VERAO

IDENTIFICAGAO

CARACTERISTICAS

SEMEADURA

Consércio
com milho

NEMATOIDES''

RECICLAGEM
DE NUTRIENTES

INDICACOES

e |
2

"

Nome comum

Nome cientifico

Familia

Peso de 1000 sementes

Sistema Radicular

Altura

Habito de crescimento
Florescimento

Ciclo

Massa verde

Massa seca

Tolerancia a geada

EPOCA DE SEMEADURA

Em linha

Alanco

Espacamento entre linhas (17 240 cm)
Em misturas com 2 a 3 coberturas
Em misturas com 4 a 6 coberturas
Emlinha

Alanco

Pratylenchus brachyurus
Meloidogyne incognita
Meloidogyne javanica

Heterodera glycines

Rotylenchulus reniformis
Pratylenchus coffeae

Pratylenchus zea

Nitrogénio (na matéria seca) 2
Fésforo P20s (na matéria seca)
Potassio K20 (na matéria seca)

Vantagens

Pontos de Atencao

Trigo mourisco
Fagopyrum esculentum
Polygonacea
32 a 37 (gramas)
Pivotante-agressiva
0,6a1,2(m)
Ereto
35 a 50 (dias)

75 a 85 (dias)

15 a 28 (t/ha)

3 a6 (t/ha)
Suscetivel
OUTUBRO A MARCO
40 a 60 (kg/ha)
20% a mais
25 a 30 (sementes/m linear)
18 a 25 (kg/ha)

15 a 18 (kg/ha)

30 a 40 (kg/ha)

20 % a mais
Nao hospedeira
Nao hospedeira
Nao hospedeira
Nao hospedeira

1,80a 2,01 (%)
0,20a 0,31 (%)
3,00a3,71 (%)

Cresce com minimo de precipitacao, suporta
seca prolongada e possui raizes profundas.

Auxilia na supressao das plantas daninhas.
Pode ser usado como forragem (1 a 2 pastejos).

Excelente na criagdo de abelhas (alta
quantidade de pdlen e néctar).

Baixas populagdes de trigo mourisco
pode proporcionar o crescimento de
plantas daninhas.

Marcagdes de ' e ?na pagina 26
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PLANTAS DE COBERTURA - PRIMAVERA/VERAO

IDENTIFICAGAO

CARACTERISTICAS

SEMEADURA

Consorcio
com milho

NEMATOIDES'

RECICLAGEM
DE NUTRIENTES

INDICACOES

g
Marcagdes de ' e ? na pagina 26
I
o

Nome comum

Nome cientifico

Familia

Peso de 1000 sementes

Sistema Radicular

Altura

Habito de crescimento
Florescimento

Ciclo

Massa verde

Massa seca

Tolerancia a geada

EPOCA DE SEMEADURA

Em linha

Alanco

Espacamento entre linhas (17 a 34 cm)
Em misturas com 2 a 3 coberturas
Em misturas com 4 a 6 coberturas
Em linha

Alanco

Pratylenchus brachyurus
Meloidogyne incognita
Meloidogyne javanica

Heterodera glycines

Rotylenchulus reniformis
Pratylenchus coffeae

Pratylenchus zea

Nitrogénio (na matéria seca) 2
Fésforo P20s (na matéria seca)
Potassio K20 (na matéria seca)

Vantagens

Pontos de Atencéo

Girassol
Helianthus annuus
Compositae
50 a 95 (gramas)
Pivotante-ramificado
1,8a3,0(m)
ereto
60 a 80 (dias)

70 a 120 (dias)

40 a 70 (t/ha)

7 a 15 (t/ha)
Medianamente tolerante
FEVEREIRO A MARCO
3 a 20 (kg/ha)
20% a mais
12 a 15 (sementes/m linear)
3 a4 (kg/ha)

2 (kg/ha)

4 a 6 (kg/ha)

5 a7 (kg/ha)
Suscetivel
Suscetivel
Suscetivel
FR<1
FR<1

1,02 a 1,80 (%)
0,15 a 0,24 (%)
2,40 a 2,78 (%)

Desenvolve bem em solos arenosos,
argilosos, acidos (pH a partirde 5,1),
desenvolvimento inicial rapido;

Alternativa para producao de 6leo
comestivel e para a producao de
biocombustivel com aproveitamento da
torta na alimentacéo animal.

Excessivas precipitacoes e elevadas
temperaturas, assim como restos culturais
hospedeiros, podem provocar ataques
severos de: mancha de alternaria, podridao
do caule (Erwinia sp.), Macrophomina, etc.

N&o recomendavel rotacionar com feijao
(doencas em comum).
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PLANTAS DE COBERTURA - PRIMAVERA/VERAO

Nome comum Capim-pé-de-galinha-gigante
IDENTIFICAGAO Nome cientifico Eleusine coracana
Familia Poaceae (Gramineae)
Peso de 1000 sementes 2,3 a 2,5 (gramas)
Sistema Radicular Raiz em cabeleira
Altura 0,8a1,2(m)
Habito de crescimento ereto
CARACTERISTICAS Florescimento 80 a 110 (dias)
Ciclo 130 a 170 (dias)
Massa verde 25 a 40 (t/ha)
Massa seca 6 a10 (t/ha)
Tolerancia a geada Suscetivel
EPOCA DE SEMEADURA SETEMBRO A MARCO
Em linha 8a10 (kg/ha)
Alanco 20% a mais
SEMEADURA Espacamento entre linhas (17 a 34 cm) 45 a 60 (sementes/m linear)

Em misturas com 2 a 3 coberturas 3 a5 (kg/ha)
Em misturas com 4 a 6 coberturas 2 a4 (kg/ha)

Consorcio Emlpha e

com milho Alanco
Pratylenchus brachyurus e
Meloidogyne incognita Suscetivel
Meloidogyne javanica Suscetivel

NEMATOIDES ' Heterodera glycines FR<1

Rotylenchulus reniformis FR<1
Pratylenchus coffeae -
Pratylenchuszea -

RECICLAGEM
DE NUTRIENTES

Nitrogénio (na matéria seca) 2
Fésforo P20s (na matéria seca)
Potassio K20 (na matéria seca)

1,03a1,53 (%)
0,06 a 0,17 (%)
1,24a1,89 (%)

Raizes em cabeleira (pode produzir mais
de 6 ton/ha de raizes).

Desenvolve-se em solos pobres, e
suporta seca prolongada.

Suprime plantas invasoras.

Vantagens

INDICACOES

Aguardar de 15 a 25 dias para implantacdo
de culturas posteriores (decomposicao do
sistema radicular lenta, podendo provocar
imobilizacdo temporaria do N).

Pontos de Atencéo
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Nome comum Brachiaria ruziziensis
IDENTIFICAGAO Nome cientifico Urochloa ruziziensis
Familia Poaceae (gramineae)
Peso de 1000 sementes 12,5 (gramas)
Sistema Radicular Raiz em cabeleira
Altura 0,8a1,2(m)
Habito de crescimento cespitoso
CARACTERISTICAS Florescimento 40 a 50 (dias)
Ciclo perene
Massa verde 20 a 55 (t/ha)
Massa seca 12a 16 (t/ha)

Tolerancia a geada Baixa

EPOCA DE SEMEADURA SETEMBRO A MARCO
Em linha 7 a 10 (kg/ha)
Alango - 600 pontos de VCU/ha 9a 12 (kg/ha)
SEMEADURA Espacamento entre linhas (17 a 50 cm) 30 a 40 (sementes/m linear)
Em misturas com 2 a 3 coberturas 4 a5 (kg/ha)
Em misturas com 4 a 6 coberturas 2 a 3 (kg/ha)
Consorcio Emlinha 6 a 8 (kg/ha)
com milho Alanco 20% a mais
Pratylenchus brachyurus Suscetivel
Meloidogyne incognita FR<1
Meloidogyne javanica FR<1
NEMATOIDES ' Heterodera glycines FR<1
Rotylenchulus reniformis FR<1
Pratylenchus coffeae -
Pratylenchus zea -
Nitrogénio (na matéria seca) 2 0,75 a2,01 (%)
DEEI\fllJ(‘f'IﬁII}EGI\FT’\éS Fésforo P20s (na matéria seca) 0,04 a2 0,15 (%)

Potassio K20 (na matéria seca) 0,60 a 1,49 (%)

Desenvolve-se em solos de média
fertilidade quimica.

Precocidade e alta producéo de biomassa. Pode
ser empregada consorciada ao milho e outras
culturas, facilidade de manejo, alta reciclagem de
nutrientes e elevada relagdo C/N (ao redor de 40).

Reduz Fusarium sp., Rhizoctonia sp. e Esclerotinia
(mofo-branco).

Vantagens

INDICACOES

Atentar para o uso continuo e a cada
2 anos realizar andlise de nematoide
(Suscetibilidade a Pratylenchus
brachiurus), pois é hospedeira e pode
aumentar estas populacoes e
comprometer as culturas posteriores.

Pontos de Atencéo




PLANTAS DE COBERTURA - PRIMAVERA/VERAO

Nome comum Guandu anéao
IDENTIFICACAO Nome cientifico Cajanus cajan
Familia Fabaceae (leguminosa)
Peso de 1000 sementes 65 a 80 (gramas)
Sistema Radicular vigoroso/desenvolvido
Altura 1,0a1,8(m)
Habito de crescimento harbustivo/ereto
CARACTERISTICAS Florescimento 70-100 (dias)
Ciclo 130 a 160 (dias)
Massa verde 12 a 45 (t/ha)
Massa seca 3a12(t/ha)
Tolerancia a geada Suscetivel
EPOCA DE SEMEADURA SETEMBRO A MARCO
Em linha 35 a 40 (kg/ha)
Alanco 20% a mais
SEMEADURA Espacamento entre linhas (25 a 50 cm) 18 a 25 (sementes/m linear)
Em misturas com 2 a 3 coberturas 15 a 20 (kg/ha)
Em misturas com 4 a 6 coberturas 12 a 18 (kg/ha)
Consorcio Emlinha 20 a 25 (kg/ha)
F com milho Alanco 20% a mais
. 3 ;lE" Pratylenchus brachyurus FR<1
1N Meloidogyne incognita FR<1
Meloidogyne javanica FR<1
NEMATOIDES ' Heterodera glycines FR<1
Rotylenchulus reniformis FR<1
Pratylenchus coffeae -
Pratylenchuszea -
Nitrogénio (na matéria seca) 2 1,32a3,35 (%)
DEEI\'I:LIJ(':I'IT-{/I.}EGI\FT%S Fésforo P20s (na matéria seca) 0,09 a 0,25 (%)
Potassio K20 (na matéria seca) 0,47 a 2,84 (%)

Planta de solos com mediana fertilidade,
subsolador bioldgico (rompimento das
Vantagens camadas compactadas);

Efeitos alelopaticos em plantas invasoras.

INDICACOES

Evitar solos com alta compactacao, pois
as raizes do Guadu Anao podem néo se
desenvolver bem. Neste caso utilizar o
Guandu gigante, pois seu sistema
radicular é mais agressivo.

Pontos de Atencéo




IDENTIFICAGAO

CARACTERISTICAS

SEMEADURA

Consorcio
com milho

NEMATOIDES'

RECICLAGEM
DE NUTRIENTES

INDICACOES

i
=
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| as RSN

Nabo forrageiro

PLANTAS DE COBERTURA - OUTONO/INVERNO

Nome comum

Nome cientifico

Familia

Peso de 1000 sementes

Sistema Radicular

Altura

Habito de crescimento
Florescimento

Ciclo (dias)

Massa verde

Massa seca

Tolerancia a geada

EPOCA DE SEMEADURA
Emlinha

Alanco

Espagamento entre linhas (17 240 cm)
Em misturas com 2 a 3 coberturas
Em misturas com 4 a 6 coberturas
Emlinha

Alanco

Pratylenchus brachyurus
Meloidogyne incognita
Meloidogyne javanica

Heterodera glycines

Rotylenchulus reniformis
Pratylenchus coffeae

Pratylenchus zea

Nitrogénio (na matéria seca) 2
Fosforo P20s (na matéria seca)
Potassio K20 (na matéria seca)

Vantagens

Pontos de Atencao

Nabo forrageiro
Raphanus sativus
Brassicaceae (crucifera)
8 a14 (gramas)
Pivotante/profunda/tuberosa
0,8a1,6(m)
Herbaceo determinado
60 a 90 (dias)

140 a 160 (dias)

20 a 65 (t/ha)
3a9(t/ha)
Tolerante
MARGO A JULHO
10 a 17 (kg/ha)
20% a mais
25 a 35 (sementes/m linear)
4 a 5 (kg/ha)

2 a 3 (kg/ha)

5 a 8 (kg/ha)

20% a mais
Nao hospedeira
FR<1
Suscetivel

0,92 a 2,96 (%)
0,18a 0,33 (%)
2,02 a 3,90 (%)

Crescimento rapido - raizes
profundas e elevada reciclagem
de nutrientes (N, S).

N&o semear em dreas com
problemas de mofo branco.

Em consdrcio com outras espécies
como centeio, aveia, milheto, etc,
poderd ser usado 2 a 3 kg/ha,
diminuindo a chance de aumentar
o mofo branco.




Plantas de Cobertura

IDENTIFICAGAO

CARACTERISTICAS

SEMEADURA

Consércio
com milho

NEMATOIDES'

RECICLAGEM
DE NUTRIENTES

INDICACOES

Ervilhaca comum

Nome comum

Nome cientifico

Familia

Peso de 1000 sementes

Sistema Radicular

Altura

Habito de crescimento
Florescimento

Ciclo

Massa verde

Massa seca

Tolerancia a geada

EPOCA DE SEMEADURA

Em linha

Alanco

Espacamento entre linhas (17 a 50 cm)
Em misturas com 2 a 3 coberturas
Em misturas com 4 a 6 coberturas
Emlinha

Alanco

Pratylenchus brachyurus
Meloidogyne incognita
Meloidogyne javanica

Heterodera glycines

Rotylenchulus reniformis
Pratylenchus coffeae

Pratylenchus zea

Nitrogénio (na matéria seca) 2
Fésforo P20s (na matéria seca)
Potassio K20 (na matéria seca)

Vantagens

Pontos de Atencao

PLANTAS DE COBERTURA - OUTONO/INVERNO

Ervilhaca comum
Vicia sativa
Fabaceae (leguminosa)
36 a 60 (gramas)
Pivotante
0,5a0,8(m)
decumbente
120 a 150 (dias)

180 a 200 (dias)

20 a 30 (t/ha)

4 a6 (t/ha)
Tolerante
MARCO A AGOSTO
50 a 80 (kg/ha)
20% a mais
25 a 30 (sementes/m linear)
18 a 25 (kg/ha)

12 a 18 (kg/ha)

Suscetivel e hospedeira
Suscetivel e hospedeira
Suscetivel e hospedeira

0,20 a 3,47 (%)
0,13 a 0,38 (%)
2,10 a 2,56 (%)

Otimo supressio na populacio de
plantas daninhas (colchao sobre o solo).

Elevado aporte de nitrogenio pela
fixagdo bioldgica e reciclagem de N.

Planta de solos corrigidos, exigente
em pH do solo.

Marcagbes de ' e ? na pagina 26
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IDENTIFICAGAO

CARACTERISTICAS

SEMEADURA

Consorcio
com milho

NEMATOIDES'

RECICLAGEM
DE NUTRIENTES

INDICACOES

Ervilhaca peluda

PLANTAS DE COBERTURA - OUTONO/INVERNO

L TECNICO

Nome comum Ervilhaca peluda
Nome cientifico Vicia villosa
Familia Fabaceae (leguminosa)
Peso de 1000 sementes 36 a 40 (gramas)
Sistema Radicular Pivotante
Altura 0,5a0,8(m)
Habito de crescimento decumbente
Florescimento 140 a 160 (dias)
Ciclo 200 a 230 (dias)
Massa verde 20 a 30 (t/ha)
Massa seca 4 a6 (t/ha)
Tolerancia a geada Tolerante
EPOCA DE SEMEADURA MARCO A AGOSTO
Em linha 30 a 60 (kg/ha)
Alanco 20% a mais

Espacamento entre linhas (17 a 50 cm)

25 a 30 (sementes/m linear)

Em misturas com 2 a 3 coberturas 18 a 25 (kg/ha)
Em misturas com 4 a 6 coberturas 12 a 18 (kg/ha)
Emlinha e
Alanco e

Pratylenchus brachyurus
Meloidogyne incognita
Meloidogyne javanica
Heterodera glycines
Rotylenchulus reniformis
Pratylenchus coffeae
Pratylenchus zea

Suscetivel e hospedeira
Suscetivel e hospedeira
Suscetivel e hospedeira

Nitrogénio (na matéria seca) 2 1,88a4,36 (%)
Fésforo P20s (na matéria seca) 0,102 0,41 (%)
Potassio K20 (na matéria seca) 2,30 2 4,26 (%)

Adapta-se bem em solos com baixo pH,
presenca de Al e baixo teor de P.

Rustica, crescendo em solos de baixa
Vantagens fertilidade: baixo pH, ndo exigente em P,
ou outros nutrientes.

Além de cobertura do solo, apresenta
forragem de qualidade.

Pontos de Atencao A Ervilhaca peluda possui ciclo longo.




Centeio

IDENTIFICAGAO

CARACTERISTICAS

SEMEADURA

Consércio
com milho

RECICLAGEM
DE NUTRIENTES

INDICACOES

Nome comum

Nome cientifico

Familia

Peso de 1000 sementes

Sistema Radicular

Altura

Habito de crescimento
Florescimento

Ciclo

Massa verde

Massa seca

Tolerancia a geada

EPOCA DE SEMEADURA

Em linha

Alanco

Espacamento entre linhas (17 a 34 cm)
Em misturas com 2 a 3 coberturas
Em misturas com 4 a 6 coberturas
Emlinha

Alanco

Pratylenchus brachyurus
Meloidogyne incognita
Meloidogyne javanica

Heterodera glycines

Rotylenchulus reniformis
Pratylenchus coffeae

Pratylenchus zea

Nitrogénio (na matéria seca) 2
Fésforo P20s (na matéria seca)
Potassio K20 (na matéria seca)

Vantagens

Pontos de Atencao

PLANTAS DE COBERTURA - OUTONO/INVERNO

Centeio
Secale Cereale
Fabaceae (graminea)
16 a 20 (gramas)
fasciculado com perfilhos
0,6a0,8(m)
Touceira/Ereto
60 a 90 (dias)
140 a 150 (dias)
20 a 30 (t/ha)
2 a5 (t/ha)
Tolerante
MARCO A AGOSTO
50a 70 (kg/ha)
20% a mais
60 a 70 (sementes/m linear)
20 a 25 (kg/ha)
10 a 15 (kg/ha)

Suscetivel
Suscetivel
Suscetivel

0,58 a 1,22 (%)

0,08 a 0,29 (%)

0,75 a 1,45 (%)
Reducéo de inéculos de doencas no solo.
Altos teores de lignina, hemicelulose e
celulose, persistem a cobertura sobre a

superficie do solo. Raizes profundas
recilcadora de P e outros nutrientes.

Planta saneadora do solo. Em consércio
com aveia contribui para o ndo ataque de
ferrugem da folha.

Sujeita a grandes flutuacoes
de pregos.

e, 8
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TECNICO

Tremocg¢o branco

PLANTAS DE COBERTURA - OUTONO/INVERNO

Nome comum Tremocgo branco
IDENTIFICAGAO Nome cientifico Lupinus albus
Familia Fabaceae (leguminosa)
Peso de 1000 sementes 300 a 500 (gramas)
Sistema Radicular pivotante/profundo
Altura 0,8a1,2(m)
Habito de crescimento Arbustivo ereto
CARACTERISTICAS Florescimento 50 a 70 (dias)
Ciclo 180 (dias)
Massa verde 20 a 30 (t/ha)
Massa seca 2 a3 (t/ha)

Tolerancia a geada Tolerante

EPOCA DE SEMEADURA MARCO A AGOSTO
| Emlinha 60 a 80 (kg/ha) 4l
} i Alanco 20% a mais V1)
i SEMEADURA Espacamento entre linhas (17 a 50 cm) 15 a 20 (sementes/m linear)
X ]ﬁ Em misturas com 2 a 3 coberturas 25 a 30 (kg/ha)
o Em misturas com 4 a 6 coberturas 15 a 20 (kg/ha)
“‘\Q‘ o Consorcio Emfnha
_imA 1"_: com milho Alane
. i Pratylenchus brachyurus FR>1
Meloidogyne incognita FR>1
Meloidogyne javanica FR>1
NEMATOIDES' Heterodera glycines FR>1
Rotylenchulus reniformis e
Pratylenchus coffe@e -
Pratylenchuszea -
Nitrogénio (na matéria seca) 2 1,22a1,97 (%)
Dlélﬁ:bgrkﬁcﬁ%s Fésforo P20s (na matéria seca) 0,09 a 0,29 (%)
Potassio K20 (na matéria seca) 1,00 a 2,66 (%)
Alta capacidade de absorcao e mobilizacdo
de nutrientes no solo.

Capacidade elevada de reciclar nitrogénio,
fosforo e outros nutrientes. O acido citrico
presente nas raizes de tremoco liberam
fosforo que estd imobilizado no solo;

A grande quantidade de nodulagao
(fixacdo de N).

Vantagens

INDICACOES

Como é uma planta hospedeira de varias
espécies de nematoides, recomendavel que

seja consorciado com aveia, centeio, milheto,
entre outras para diminuir estes efeitos.

Pontos de Atencéo



Aveia preta

PLANTAS DE COBERTURA - OUTONO/INVERNO

Nome comum Aveia preta
IDENTIFICAGAO Nome cientifico Avena strigosa
Familia Poaceae (Graminea)
Peso de 1000 sementes 13 a 16 (gramas)
Sistema Radicular Fasciculado/perfilhamento
Altura 0,8a1,2(m)
Habito de crescimento Cespitosa
CARACTERISTICAS Florescimento 80 a 110 (dias)
Ciclo 120 a 180 (dias)
Massa verde 30 a 60 (t/ha)
Massa seca 3 a6 (t/ha)
Tolerancia a geada Tolerante
EPOCA DE SEMEADURA MARCO A JULHO
Em linha 55 (kg/ha)
Alanco 20% a mais
SEMEADURA Espacamento entre linhas (17 a34 cm) 60 a 70 (sementes/m linear)
Em misturas com 2 a 3 coberturas 30 a 40 (kg/ha)
Em misturas com 4 a 6 coberturas 25 a 30 (kg/ha)
Consorcio Emlnha
com milho Alano
Pratylenchus brachyurus FR<1
Meloidogyne incognita FR<1
Meloidogyne javanica FR<1
NEMATOIDES ' Heterodera glycines FR<1
Rotylenchulus reniformis FR<1
Pratylenchus coffe@e -
Pratylenchuszea e

RECICLAGEM
DE NUTRIENTES

Nitrogénio (na matéria seca) >
Fésforo P20s (na matéria seca)
Potassio K20 (na matéria seca)

0,70 a 1,68 (%)
0,10 a 0,42 (%)
1,08 a 3,08 (%)

Elevada producao de matéria verde,
protetora do solo, melhoria dos
Vantagens atributos do solo.

Pode ser usada como forragem e ser
oferecida aos animais.

INDICACOES

Quando cultivada antes do milho,
necessita adubar o milho com maior
quantidade de N.

Pontos de Atencao




Uso de Plantas de Cobertura visando o
Manejo Sustentavel do Cafeeiro

Indicagao de Plantas de Cobertura Intercaladas ao Cafeeiro

Mucuna ana

Crotalaria
breviflora

Crotalaria
spectabilis

Trigo mourisco

Guandu anao

Guandu gigante

Milheto

Ervilhaca
(comum ou peluda)

Tremoco branco

Nabo forrageiro

Ervilha forrageira

Café super adensado
(até 2 anos)
1,0 a 1,8 m entre ruas

1linha intercalar ao cafeeiro
(6-9 sementes por metro linear);
50kg/ha

2 linhas - 25 cm entre linhas;
(20-25 sementes por metro linear);
6-8kg/ha

2 linhas - 25 cm entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear)
6-8kg/ha

2linhas - 25 cm entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear);
10-15kg/ha

1linha-
(18-22 sementes/metro linear);
12-14kg/ha

1linha-
(18-22 sementes/metro linear);
14-17 kg/ha

1linha - linha central;
(25-30 sementes/metro linear);
5-6kg/ha

2 linhas - 20-30 cm entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear);
12-15kg/ha

2 linhas - 30 am entre linhas;
(15-20 sementes/metro linear);
25-30kg/ha

2linhas - 20-30 cm entre linhas;
(20-30 sementes/metro linear);
4-6-kg/ha

2 linhas - 20-30 cm entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear)

15-20kg/ha

Café adensado
(até 2 anos)
1,9 a 2,8 m entre ruas

2 Linhas - 50 cm entre linhas;
(6-9 sementes por metro linear);
(55-70kg/ha)

3 linhas - 50 cm entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear);
8-10kg/ha

3 linhas - 25 cm entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear);
8-10kg/ha

3 linhas - 25 am entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear);
14-18kg/ha

2 linhas - 50 cm entre linhas;
(18-22 sementes/metro linear);
12-16 kg/ha

2linhas - 50 cm entre linhas;
(18-22 sementes/metro linear)
18-22kg/ha

2 linhas - 50 am entre linhas;
(25-30 sementes/metro linear)
10-12kg/ha

3 linhas - 20-30 cm entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear;
18-20kg/ha

3 linhas - 30cm entre linhas;
(15-20 sementes/metro linear);
35-40kg/ha

3 linhas - 20-30 cm entre linhas;
(25-30 sementes/metro linear);
6-8kg/ha

3 linhas - 20-30 cm entre linhas
(20-25 sementes/metro linear);
20-25kg/ha

Plantio Intercalar ao cafeeiro
com 3 a 4 m entre ruas

2-4linhas - distanciadas em 50 cm
entre linhas 6-8 sementes/metro linear
(60-80kg/ha)

2-4linhas - 25 cm entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear);
6-12kg/ha

2-4linhas - 25 cm entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear);
6-12kg/ha

2-4linhas- 25 cm entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear)
12-22kg/ha

2linhas (podera ser 1 fileira com 60-70 cm
dalinha de café) 50 cm entre linhas.
(18-22 sementes /metro linear); 16-20 kg/ha

2linhas (podera ser 1 fileira com 60-70 cm
dalinha de café) 50 cm entre linhas.
18-22 sementes/metro linear); 18-24kg/ha

2linhas (podera ser 1 fileira com 60-70 cm
da linha de café) 50 cm entre linhas.
25-30 sementes/metro linear)

4linhas - 20 am entre linhas;
(20-25 sementes/metro linear);
25-30kg/ha

2-4linhas - 30 cm entre linhas;
(15-20 sementes/metro linear;)
30-60 kg/ha

3-4linhas - 20-30 cm entre linhas;
(25-30 sementes/metro linear);
8-10kg/ha

4linhas - 20-30 cm entre linhas
(20-25 sementes/metro linear);
30-40kg/ha

Controle de erosao, cobertura e protecdo do solo, aumento no teor

O uso de plantas de

cobertura (adubos verdes)
tem mostrado varios
beneficios, tais como:

de matéria organica, reciclagem e fornecimento de nutrientes,
incremento na infiltracdo de 4gua no solo, aumento de
biodiversidade, melhorias na produtividade e consequentemente
menor risco de ocorréncia de pragas e doengas, entre outros.




Plantas de Cobertura

Consorcio, Coquetel ou Mix
de Plantas de Cobertura:

1) Milheto ADR-300 (5-8 kg/ha) + Trigo mourisco (15-20 kg/ha)
+ Crotalarias (spectabilis, breviflora e ochroleuca) (6-8 kg/ha cada)

Consorcio * pode ser em mistura ou a cada espécie individual.

primavera / verao
2) Milheto ADR-300 (5-8 kg/ha) + Trigo mourisco (15-20 kg/ha)

+ Crotalarias (spectabilis, breviflora e ochroleuca) (6-8 kg/ha cada)
+ Guandu ando ou Mucuna ana (10-15 kg/ha)

1) Nabo forrageiro (3-4 kg/ha) + Aveia preta (20-25 kg/ha)
Consorcio + Ervilhaca comum (15-20 kg/ha)

outono / inverno
Indicado para areas de altitude

2) Aveia preta (20-25 kg/ha) + Tremoco branco (30-35 kg/ha)
+ Centeio (15-20 kg/ha)

2. n®

Outras op¢oes de coquetel:
Aveia preta (20-25 kg/ha) + Ervilha forrageira (30-35 kg/ha)
Aveia preta (20-25 kg/ha) + Tremogo (branco e azul) (50-70 kg/ha)
Aveia preta (20-25 kg/ha) + Ervilhaca (peluda e/ou comum) (30-35 kg/ha)
Aveia preta (20-25 kg/ha) + Nabo forrageiro (10Kg/ha)
Aveia preta (15-20 kg/ha) + Ervilha forrageira (25-30kg/ha) + Nabo (5-8 kg/ha)
Aveia preta (15 kg/ha) + Ervilha forrageira (25 kg/ha) + Nabo forrageiro (5 kg/ha) + Ervilhaca comum (20-25 kg/ha)

Aveia preta (15 kg/ha) + Tremogo branco (25-30 kg/ha) + Nabo forrageiro (5 kg/ha) + Ervilhaca comum (20-25 kg/ha)
+ Trigo mourisco (10-15 kg/ha)

www.projetosolovivo.com.br




MANUAL TECNICO

QUANTIDADE DE SEMENTES
(KG/HA)

PROJETO SOLO VIVO

Coquetel Coquetel
Coberturas com2ou3 com5a6
coberturas coberturas

Milheto

Crotalaria spectabilis
Crotalaria ochroleuca
Crotalaria juncea
Trigo mourisco
Girassol
Capim-pé-de-galinha-gigante
Brachiaria ruziziensis
Guandu anao

Nabo forrageiro
Ervilhaca comum
Centeio

Tremocgo branco

Aveia preta




Marcac¢oes

! FR (Fator de Reproducao)
FR< 1 populagao inicial de nematoides é reduzida
FR=1 populacdo inicial de nematoides é mantida (n@o aumenta, nem diminui)
FR>1 populacdo inicial de nematoides é aumentada
2 Qs valores expressos em Nitrogénio (N) sdo relativos a fixacdo bioldgica +
reciclado pelas leguminosas e reciclado pelas demais familias.

OBSERVACOES GERAIS:

A recomendacao de densidade pode variar de safra para safra, de
acordo com a qualidade das sementes.

As informagoes contidas neste Manual Técnico de Plantas de Coberturas
Nnao sdo para producao de forragens, sementes e graos.

Para qualquer espécie, época de plantio e regido é importante atender
as condicoes de umidade no solo para germinacao das sementes e
desenvolvimento das plantas.

As informagoes podem variar com a idade da planta, tipo do solo,
fertilidade, clima, época e densidade de semeadura.
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Parceiros

O Projeto SOLO VIVO foi idealizado pelo Eng. Agronomo PhD Especialista em
plantas de cobertura Dr. Ademir Calegari, e apoiado pela WEBBIO Academy,
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MANUAL TECNICO

A criacdo da Webbio Academy surge da necessidade do
setor do agronegdcio desenvolver em rede uma avaliagdo
critica e construtiva sobre os sistemas atuais de producao e
expectativas futuras.

Acreditamos que a interacao, relacionamento, debate,
desenvolvimento, ideias, de pesquisadores, fundacoes,
instituicoes de pesquisas, consultores, profissionais da
area, sao e serdo determinantes na busca de solugdes
isentas de interesses particulares na constru¢ao de um
novo modelo produtivo.

Nossa visao motriz, dai, o nome Bio na Web remete a
necessidade urgente do crescimento e insercao das
questoes bioldgicas e fisioldgicas, entre os componentes

chaves de producao sustentavel na agricultura.
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